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概要 

生命予後の予測は、患者の意向を反映した治療を選択するうえで重要である。しかしなが

ら、医師は患者の生命予後を実際より長く予測する傾向があることが知られている。その

ため、今までに生命予後を予測するモデルが数多く開発されてきた。現在、主観的な評価

（患者の症状や容態、医師の診断など）を変数として取り入れているモデルが多いが、問

題点としてバイアスが発生するリスクが高くなり、精度の良い予測を行うことは難しいと

言われている。 

一方で、客観的な評価（血液検査の結果やバイタルサインなど）のみを用いたモデルは既

存の主観的なデータを用いたモデルよりもバイアスは少なく、予測精度も向上すると考え

られる。ところが実際に生存解析を行い、モデルの予測精度の評価を行った先行研究はほ

とんど存在しない。 

このことから本研究では進行がん患者を対象として客観的な評価のみを用いたモデルの精

度比較について研究を行う。具体的には、先行研究で予測精度が良いと評価されている

Fractional polynomial model を用いて、既存のモデル（Prognosis in Palliative Care Study 

model、palliative prognostic score model、set of six adaptable prediction model）と精度の

比較を行い、加えて本研究で用いるデータに対応したモデルの開発を行う。 

本抄読会では、研究内容と Fractional polynomial model および既存のモデルについての報

告を行った。 
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